
 

 

 

 

 

もっていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保険証
ほけんしょう

 

診察券
しんさつけん

 

医療
いりょ う

 

サポート 

手帳
てちょう

 

お金
かね

 

健康保険 
被保険者証 本人（被保険者） 記号○○○ 番号●●● 

診察券 
○×クリニック 

○ 
はい 
× 
いいえ 
？ 
わかりません 
 

どれくらいいたいの？ 

頭
あたま

 

歯
は

 

足
あし

 

おなか 

胸
むね

 

手
て

 

痛みがまったくない わずかに痛みがある 軽度の痛みがあり、 

少しつらい 

中等度の痛みがあり、 

つらい 

かなりの痛みがあり、 

とてもつらい 

強い痛みがあり、 

とても耐えられない 

どこがいたいの？ 



(38)訴え（眩暈） 

 

   

   

   

   

   

   

(35)訴え（嘔気） (36)訴え（食欲がない） 

(18)心電図（じっとする） 

(41) 服を脱ぐ (37)訴え（いらいらする） 

(3１)訴え（腹痛） 

(29)訴え（歯痛） (26)包帯を巻く (25)点滴 

(20)ＣＴ（台に寝る） (23)ＣＴ（台が動く） 

1.2.3.4.5.6.7.8.9.10・・・ 

(11)数を数える (14)レントゲン（立位） (17)心電図（電極をつける） 

(1)問診（座る） (2)胸部聴診（正面） (4)咽頭診察 



 


